
 

 

MAYA GODEN  

  
De goden waren belangrijk voor de Maya´s. Het scheppingsverhaal, ‘de Popol Vuh’ verhaalt over de 
goden die de wereld schiepen door hun woord en hoe ze de mens uit maïs en goddelijk bloed 
maakten. De godenwereld was ingewikkeld en kende talloze goden die soms verschillende gedaanten 
konden aannemen. De goden werden met uitgebreide rituelen vereerd in de hoop op welvaart en 
gezondheid, een goede oogst en regen. Het leven van de Maya-goden lijkt op het leven van de mens. 
Goden moeten eten, ze maken fouten en sterven als de mens niet goed voor hen zorgt. Bij elk deel 
van het leven hoorde een specifieke god. In dit document vind je een aantal van de belangrijkste 
goden. 

ITZAMNA  
De belangrijkste en machtigste god, brenger van cultuur, uitvinder 
van het schrift, de kalender en de landbouw, god van de 
geneeskunde is Itzamna. Deze god ziet eruit als een oude man, 
reptielachtig, met slangenogen en een grote korte neus. Soms 
wordt hij afgebeeld met een slang en met de quetzal, een 
kleurrijke vogel uit Midden-Amerika met een lange staart. 

 

 

 

CHAAK  
God van regen, storm en van het leven. Chaak heeft een lange 
kromme neus die lijkt op een slurf. Zijn lichaam lijkt op een 
slang. In zijn rechterhand draagt hij een bijl, het symbool voor 
bliksem. In zijn linkerhand draagt hij een mes. 

 

 

 

 

K ´AWIIL   
God van heersers. Zijn naam betekent ‘negen generaties’ en 
verwijst naar de afstamming van heersers en voorouders in de 
onderwereld. Hij heeft een naar boven gekrulde snuit met een 
reptielachtige bovenkaak. Uit een spiegel-glief op zijn voorhoofd 
komt vuur. Een van zijn benen heeft de vorm van een slang. In 
zijn linkerhand draagt hij een fakkel en een jade ketting hangt 
rond zijn hals. 



 

KIMI  
God van de dood, ziektes en nieuw leven. Deze tegenstellingen 
horen bij één god omdat volgens de Maya uit de dood nieuw 
leven voortkomt. Deze god is vaak afgebeeld als een skelet 
waarvan de schedel een losse onderkaak heeft. Hij draagt een 
halsketting met bellen die de dood aankondigen. De zwarte 
stippen zijn etterende zweren. 

 

 

 

IXCHEL  
Godin van de regenboog, beschermvrouwe van de 
vroedvrouwen, de vrouw van Itzamna. Zij is vaak afgebeeld als 
een oudere vrouw met slangen als haar. Jaguarklauwen vormen 
haar handen. Uit de omgekeerde pot in haar handen valt regen.  

 

 

 

 

EK CHUAJ  
God van de handel en van de cacao. Van de cacao werd een 
chocoladedrank gemaakt en cacao was een betaalmiddel in 
Midden-Amerika. Delen van zijn lichaam zijn zwart gekleurd. 
Kenmerkend is ook de grote onderlip. 

 

 

 

 

 

 

YUM IXIM   
God van de maïs, die leven, vruchtbaarheid, landbouw en 
overvloed symboliseert. Yum ixim is vaak afgebeeld als een 
jongeman met een afgeplat hoofd. Bij de Maya´s is dit een teken 
van schoonheid. In zijn hoofdtooi is een maïskolf afgebeeld. In 
zijn handen houdt hij een maïsplant.  

 



KINICH AJAW  
De zonnegod heeft een dubbel karakter: als hij ´s ochtends 
opkomt, is hij goed, de brenger van licht en leven. Als hij 
ondergaat, neemt hij licht en leven weg. Hij heeft grote 
vierkante ogen en slangachtige krullen aan zijn mondhoeken. 
Hij heeft een k´in-glief, die zon of dag betekent op zijn armen en 
benen.  

 

 

 

 

 

MAANGODIN  
De maangodin is een mooie jonge vrouw, vaak afgebeeld zittend 
op de halve maan. Meestal houdt zij een konijn vast want 
volgens de Maya’s zag je in de maan het profiel van een konijn. 
Volgens sommige verhalen verloor de maangodin een oog 
tijdens een ruzie met haar man de zon. Dat is de reden dat ze 
minder krachtig schijnt dan haar man.  

 

 

 

 


